
117A66と117C11

⑫腸回転異常症と
後腹膜臓器について

118回では102D32のような感じで先天性小腸閉鎖症
が出題されると予想します！

102D32

⭕

正しくは十二指腸も小腸の
一部だが、空腸・回腸の部
位を指して小腸といわれる
ことが多い。

下部閉鎖ほどBubbleが多くなるというイメージを持つとよい。

先天性小腸(空腸・回腸)閉鎖症の所見は

☑

腹部X線で多数の液面形成(niveau)

☑

超音波で小腸拡張像が多数描出されて蜂の巣状

▶

先天性小腸(空腸・回腸)閉鎖症

118回予想



⭕

whirlpool sign:上腸間膜静脈が
上腸間膜動脈を中心にして渦を
巻くように走行する所見。

結腸は左側腹部に位置
するという走行異常を
認める。

下部消化管造影(注腸造影) 腹部超音波像(カラードプラ)

　鑑別：先天性十二指腸閉鎖症←出生前から十二指腸は閉鎖しているためミルクを飲むことができない。

　中腸軸捻転症←生後に正常胎便を認めてミルクを飲んでいた新生児が突然胆汁性嘔吐や血便で発症する。
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⚫

基部が狭い

☑

中腸とは
発生学上の
上腸間膜動
脈を栄養血
管とする
消化管を
指す。

☑

胎生期の腸回転が不十分なために
腸管配置が異常となる先天性疾患。

☑

狭い基部で捻転が生じて腸管の
絞扼が引き起こされる。

捻転

whirlpool:渦巻き

🌀

①腹部超音波検査＋上部消化管造影で
診断する。
②上部消化管造影で診断できない
場合に下部消化管造影を行う。

☑

このことから国試においては画像所見の
みから中腸軸捻転症を鑑別できる力は求め
られていないと思われる。

☑

「生後に正常胎便を認めてミルクを飲んでいた新生
児が突然胆汁性嘔吐や血便で発症する。」という特徴
的な臨床像から問題を解けばいいのではないか。

腸回転異常症診療ガイドラインでは

と記載されており下部消化管造影の有用性
は不明瞭だとされている。

🌀

⚫

SMA

SMV　　緊急開腹手術で
捻転を解除してLadd靭帯を
切離するというLadd手術が
行われる。

117A66 参考文献:腸回転異常症ガイドライン
http://www.jsps.or.jp/wp-content/uploads/2021/01/souan.pdf



107I60

⭕

104D10

⭕

　鑑別：先天性十二指腸閉鎖症←出生前から十二指腸は閉鎖しているためミルクを飲むことができない。

←target signは腸重積症でみられる。腸重積症の好発は3ヵ月～2歳である。
←下部消化管造影は上部消化管造影の補助的検査として用いられる。

←右下腹部に虫垂がないので虫垂炎併発時の対応困難を考慮して予防的虫垂切除が行われることがある。

←肥厚性幽門狭窄症で腹部に腫瘤を触知する。

　中腸軸捻転症←生後に正常胎便を認めてミルクを飲んでいた新生児が突然胆汁性嘔吐や血便で発症する。

←緊急開腹手術で捻転を解除してLadd靭帯を切離する。

←注腸整復術(高圧浣腸)が有用なのは腸重積症である。
←胆汁性嘔吐で発症する。

⭕

⭕

111I33

←上部消化管造影検査や腹部超音波検査で診断する。
←Hirschsprung病の説明である。

十二指腸
狭窄
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⚫

基部が狭い

☑

中腸とは
発生学上の
上腸間膜動
脈を栄養血
管とする
消化管を
指す。

☑

胎生期の腸回転が不十分なために
腸管配置が異常となる先天性疾患。

☑

狭い基部で捻転が生じて腸管の
絞扼が引き起こされる。

捻転

corkscrew sign:
中腸軸捻転時に捻転
部がらせん状に走行
して狭窄する所見が
有名。

上部消化管造影

☑

国試では画像所見のみから中腸軸捻転症を鑑
別することは求められていないように思える。

☑

特徴的な臨床像から導き出すことができれば
十分なのではないだろうか。



111I28

⭕
⭕

101B36

⭕ ⭕

105D14

⭕

⭕

⭕

中腸軸捻転症

☑

中腸(空腸から横行結腸中部までの腸管)が
上腸間膜動脈を軸にして捻転する。

☑

新生児が胆汁性嘔吐や血便などの特徴的な
症状で発症する。

胃→十二指腸→小腸(空腸・回腸)→上行結腸→横行結腸→下行結腸→S字結腸→直腸
ブラ
ブラ

ブラ
ブラ

ブラ
ブラ

ブラ
ブラ固定 固定 固定 固定

　　固定されていないブラブラしている臓器はねじれて捻転症を発症し得る！　

　十二指腸は固定されているので捻転しない。中腸と十二指腸は異なるので注意！

←胃軸捻転症は新生児・乳児に多い

←S字結腸軸捻転症は高齢者に多い

☑

正しくは十二指腸も小腸の一部だが、
一般的には空腸・回腸の部位を指して
小腸といわれることが多い。

☑

先天性十二指腸閉鎖症と先天性小腸(空
腸・回腸)閉鎖症が区別されていることか
らも分かる。

102D32

⭕

117C11

☑

ちなみに先天性小腸閉鎖症は
118回で出題される可能性があ
ると考えている。

106E16

⭕

☑

胃から十二指腸の入り口に当たる
十二指腸球部は後腹膜に固定されて
いないが、十二指腸のその他の部位
は後腹膜に固定されている。

厳
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←外側

←上部直腸



102D32

⭕

99I1-3

⭕

⭕

⭕

正しくは十二指腸も小腸の
一部だが、空腸・回腸の部
位を指して小腸といわれる
ことが多い。

下部閉鎖ほどBubbleが多くなるというイメージを持つとよい。

先天性小腸(空腸・回腸)閉鎖症の所見は

☑

腹部X線で多数の液面形成(niveau)

☑

超音波で小腸拡張像が多数描出されて蜂の巣状

▶

☑

超音波で小腸拡張
像が多数描出されて
蜂の巣状

先天性小腸(空腸・回腸)閉鎖症


